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Albisrieden, der
idyllische Stadtteil
von Zurich

Der Kreis 9 umfasst Albisrieden und Altstetten.
Er besticht durch ausgedehnte Griinflachen, die
schnelle Erreichbarkeit des Zentrums und die
hohe Wohnqualitat.

Im Quartier Albisrieden verschmelzen Albisrieden hat viel zu
historische Gebaude harmonisch mit bisten-Bamnteridylis

" sche Parks, vielféltige
modernen Wohnhausern und Gewerbe.

. Einkaufsmaoglichkeiten
In den letzten Jahren hat sich das Quar- sowie einladende Cafés

tier zu einem aufstrebenden und lebendi- und Restaurants.
gen Stadtteil entwickelt, der mit zahirei-
chen attraktiven Wohnquartieren punktet.

Das Gesundheitszentrum fir das Alter
Langgrut liegt mitten in Albisrieden und
ist doch sehr ruhig gelegen. Das Gebaude
ist umgeben von einem wunderschénen
Garten mit schattenspendenden Baumen,
Spazierwegen und Sitzbanken zum Ver-
weilen. Dank der guten Anbindung an den
offentlichen Verkehr ist die ganze Stadt
bequem erreichbar.

Herzlich willkommmen.




Was uns auszeichnet

Selbstbestimmtes
Wohnen im Alter

Wir ermoglichen lhnen, den individuellen Be-
durfnissen und Ressourcen entsprechend, ein
schdnes Zuhause in der Stadt Zirich. Bei uns
stehen der Mensch und das Leben im Zentrum.

Was fiir ein gutes Leben wichtig ist
Wir bieten unseren Bewohnenden zahlrei-
che Dienstleistungen. Wir legen Wert
darauf, Selbststandigkeit und Aktivierung
im Alter zu férdern. Ob im Restaurant, bei
gemeinsamen Aktivitaten oder an einer
Veranstaltung: Das Gesundheitszentrum
ermdglicht viele Begegnungen und
schafft einen Ort der Gemeinschaft. Auch
bei einer pl6étzlichen Veranderung des in-
dividuellen Pflegebedarfs sind wir fiir Sie
da und suchen gemeinsam eine Lésung.

Vorzuge ~ =
im Langgrut

Unser 6ffentliches Restaurant
Langrino ist ein beliebter Treff-
punkt fir Bewohnende, Ange-
hérige und das Quartier. Zu-
dem organisieren wir vielfalti-
ge Aktivitaten, Veranstaltun-
gen und Angebote flr die
Quartierbevolkerung.

Alle Appartements haben ei-
nen eigenen Balkon. lhre ganz
persénliche Oase, in der Sie
die frische Luft oder die Aus-
sicht auf die Umgebung ge-
niessen kdnnen.

Jede Etage verflugt Gber eine
gemutliche Lounge, die mit ei-
ner Kiichenzeile ausgestattet
ist. So haben Sie die Wahl:
Lassen Sie sich in unserem
Restaurant kulinarisch ver-
wohnen oder kochen Sie
selbst nach Lust und Laune.

Tiere sind eine Bereicherung
far unser Leben und deshalb
kdénnen unsere Bewohnenden,
nach Absprache mit der Be-
triebsleitung, auch ihr Haustier
mitbringen.




Dienstleistungen

Das Gesundheitszentrum Langgrit
D__aran bietet Bewohnenden eine Vielzahl von
konnen Dienstleistungen. Das Angebot
- - umfasst unterschiedliche Aktivierungs-
S|e S|Ch und Bewegungsméglichkeiten und
freuen férdert das Leben in der Gemeinschaft.
Wohlfiihlen — Offentliches — Coiffeursalon
Restaurant mit - Fusspflege
Terrasse - Wohlfuihlbad
- Gartenanlage — Massagesessel
Unterstutzung - Reinigung — Einkauf
nach Wunsch — Wasche
Erlebnisse und - Veranstaltungen - Chor
Begegnungen = AUSﬂEIgG — Bibliothek
- Aktivierungs- - Boccia-Bahn
gruppen - Computercorner
- Gartenclub mit Betreuung
Selbstbestimm- - Eigene Einrich- - Etagenkiichen
tes Wohnen tung im Apparte- - Waschsalon
ment - Dienstleistungen
- Notfallknopf nach Bedarf
Kompetenz - 24/7-Betreuung - Expertise in
durch der Betreuung
Fachpersonen und Pflege
Medizinische - Zusammenarbeit mit Hausarzt*innen &
Unterstiitzung Physiotherapeut*innen

Restaurant

Wo man sich
begegnet

In unserem &6ffentlichen Restaurant Langrino mit schéner
Terrasse verwohnen wir Bewohnende, Angehérige und Gaste
aus dem Quartier mit einem abwechslungsreichen und
saisonalen Angebot.
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Wohnen

Einblicke in

lhr neues
Zuhause
Alle 1- und 2-Zimmer-Ap-
A N l partements verfligen tber

einen eigenen Balkon und
eine Nasszelle mit WC
und Lavabo. Die Dusche
befindet sich in unmittel-
barer Nahe zum Apparte-
ment.

.

Das Langgrut befindet sich an
schoéner und ruhiger Lage mit-
ten im Griinen und ist gut ange-
schlossen an den 6ffentlichen Virtuelle

Verkehr. Besichtigung
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Standort Informationen

Zu Hause im Quartier Tarife, Beratung
und Anmeldung

Unsere Leistungen in den Bereichen Wohnen,

0 Betreuung und Pflege sind vom Amt fiir Zusatz-
leistungen anerkannt. So ist gewahrleistet, dass
@ das Angebot Wohnen im Alter unabhangig von
@ Im Gut | der finanziellen Lage zugénglich ist.

Supermark [

Die Fachstelle Zurich im Alter unterstitzt Sie gerne bei
Fragen zum Angebot Wohnen im Alter, zu Kosten und
Finanzierungsmaoglichkeiten sowie bei einer Anmel-

fir das Alter Langgriit T o4l 44 412 11 22

zuerich-im-alter@zuerich.ch
stadt-zuerich.ch/zuerich-im-alter

Umliegende Haltestellen

Haltestelle Langgritstrasse
Bus 67

Haltestelle Im Gut oy Detaillierte Informationen
Bus 67 und 89 zu den Tarifen
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