
Ambulante 
Therapie
im Gesundheitszentrum für das  
Alter Witikon

Leben im Zentrum.



Ambulante 
Therapie
Wir sind spezialisiert auf den  
Fachbereich Geriatrie. Weitere  
Fachkompetenzen sind  
Rheumatologie, Neurologie,  
Orthopädie, Chirurgie und  
Innere Medizin.

Auf ärztliche Verordnung bieten wir eine Vielzahl an
Behandlungsmöglichkeiten:

Physiotherapie
	– Gleichgewichtstraining und Sturzprävention
	– Gerätegestützte Therapie
	– Manuelle Therapie
	– Manuelle Lymphdrainage
	– Elektrotherapie und Ultraschall



Sie wohnen im Quartier Witikon oder besuchen bei uns 
Ihre Angehörigen und sind auf der Suche nach einem  
kompetenten Therapiezentrum? Wir sind für Sie da!

Neben Einzelbehandlungen bieten wir verschiedene
Gruppenaktivitäten an. Nach Rücksprache sind auch  
ergotherapeutische Behandlungen möglich.

Gesundheitszentrum für das Alter Witikon
Kienastenwiesweg 2
8053 Zürich
GFA-WIR-Therapie@zuerich.ch
T + 41 44 414 80 50

Sie erreichen uns unkompliziert und barrierefrei.
Die Bushaltestelle befindet sich direkt vor dem Haus.



Stadt Zürich
Gesundheitszentrum für das Alter
Witikon
Kienastenwiesweg 2
8053 Zürich
T +41 44 414 83 00
stadt-zuerich.ch/gfa-witikon


