Stadt Ziirich
Gesundheitszentren fiir das Alter

Restaurant Wildbach
\Wochenkarte vom 20.05. — 24.05.2024

ochenhit inkl. Tagessuppe oder Meniusalat

Roastbeef Teller garniert
mit Remouladensauce
und Rustico Baguette

Montag 20.05.2024
Pfingstmontag Restaurant ab 14 Uhr geoffnet

Dienstag 21.05.2024

Tagessuppe oder Menusalat

Paniertes Poulet Schnitzel Linsen-Quinoa Balls Fr. 18.00
Mischgemuse mit Joghurtfiillung Vegi Fr. 16.00
Pommes frites Silss-saure Sauce

Asiatischer Glasnudelsalat

Tagesdessert: Passionsfrucht-Quark-Drink Fr. 03.00

Mittwoch 22.05.2024

Tagessuppe oder Menusalat

Pfannkuchen-Plausch Pfannkuchen-Plausch Fr. 18.00
Hackfleisch gemischt Rahmlauch Vegi Fr. 16.00
Rahmlauch Ratatouille

Ratatouille

Tagesdessert: Mini Cappuccino Schnitte Fr. 03.00

Genuss im Zentrum.



Donnerstag 23.05.2024

Tagessuppe oder MenUsalat

Penne alle Cinque Pi Fruhlings-Ramequin Fr. 18.00
Pepe, Pomodoro, Parmigiano, Panna  (Brot-Kaseauflauf) Vegi Fr. 16.00
& Prezzemolo mit Fruhlingszwiebeln

und Birnen
Tagesdessert: Frischer Beerensalat Fr. 03.00

Freitag 24.05.2024

Tagessuppe oder MenuUsalat

Griine Spargeln Doraden Filet* gebraten, Fr. 18.00
Sauce Hollandaise mit Krauter-Sesam Vegqi Fr. 16.00
Neue Kartoffeln Fenchel mit Tomaten

Petersilienkartoffeln

*Fisch aus Griechenland,
Mittelmeer

Tagesdessert: Mango Creme Fr. 03.00

Suppe/ Salatbuffet

zusatzliche Tagessuppe oder Meniisalat Fr. 03.00
nur Tagessuppe oder Meniisalat mit Brot Fr. 05.50
Mittlerer Salatteller mit Brot Fr. 08.50
Grosser Salatteller mit Brot Fr. 13.50

Aktuell/ Weine in 7.5 dl Qualitat

Weiss: Chardonnay, IGP, Gran Sasso, 23, | Pro dI
Weiss: Roero Arneis, DOC, 22, | Fr. 06.00

Rot: Lagrein, DOC, Kurtatsch, 21, A
Rot: Primitivo, IGP, Gran Sasso, 22, |

Sommerhit Rosé us am Halbali: Pro d|
White Zinfandel, Bear Rock, Californien, USA Fr. 04.00

Alle Preise in Fr., inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer.
Wenn nicht anders vermerkt, stammt unser Fleisch/ Fisch ausschliesslich aus der Schweiz. Gerne geben wir
lhnen weitere Auskunft zur Herkunft tierischer Produkte sowie zu mdglichen Allergenen in unseren Speisen.

Genuss im Zentrum.



