¥) Stadt Zirich
Gesundheitszentren fiir das Alter

Restaurant Nordstern

Wochenkarte vom 20.5. — 26.5.2024

Montag, 20.5.

Fenchel-Kokossuppe oder Menusalat

Steak vom Kalbsnierstiick Rezent gratiniertes Fr. 21.-/19.-
Morchel-Rahmsauce Schwarzwurzelragout
Tagliatelle mit Trauben, Hornli und Dill

Buntes Gemiise

Tagesdessert: Erdbeer-Triffle Fr. 3.-

Dienstag, 21.5.

Minestrone oder Menisalat

Pouletroulade Florentiner Art Ofenwarme Kase-Wahe Fr. 18.-/ 16.-
mit Spinat gefiillt Krauterquark im Schalchen

Safranrisotto

Gemiisestreifen

Tagesdessert: Aprikosenplunder Fr. 3.-

Poulet: Schweiz

Mittwoch, 22.5.

Karotten-Cremesuppe oder Menusalat

Schweinsbraten mit Dorrfriichten Sellerie-Cordon-Bleu Fr. 18.-/ 16.-
Hellbraune Rahmsauce Schupfnudeln mit Champignons
Spiralen und Krautern

Gebackene Tomate
Tagesdessert: Leichter Apfel-Zitronen-Quark Fr. 3.-

Schweinefleisch: Schweiz

Donnerstag, 23.5.

Gerostete Griesssuppe oder Mentsalat

Paniertes Schnitzel mit Zitronenschnitz Vegetarische Friihlingsrollen Fr. 18.-/16.-
Pommes frites Suss-sauer-Sauce

Sautierte Zucchetti Gemischter Salat

Tagesdessert: Baileys-Glacé mit Rahm Fr. 3.-

Genuss im Zentrum.



Schweinefleisch: Schweiz

Freitag, 24.5.

Blumenkohl-Cremesuppe oder Menusalat

Zander mit Sesam gebraten Pizokel mit Frihlingszwiebeln Fr. 18.-/16.-
Pestokartoffeln und Reibkase

Ofengemiise

Tagesdessert: Creme katalanische Art Fr. 3.-

Fisch: Schweden

Samstag, 25.5.

Peperoni-Cremesuppe oder Menisalat

Rindsgeschnetzelte spanische Art Gratinierte Briisseler Endivien Fr. 18.-/ 16.-
Butterreis Kartoffelstock
Geschmorte griine Bohnen

Tagesdessert: Frischer Fruchtsalat Fr. 3.-

Rindfleisch: Schweiz

Sonntag, 26.5.

Bouillon mit Fladli oder Menusalat

Kalbsragout mit Thymian Piccata Sojanese Fr.21.-/19.-
Kartoffelgratin mit sautierten Austernsaitlingen
Glasierte Karotten Spaghetti mit Tomatensauce
und Kase
Tagesdessert: Coupe Romanoff Fr. 3.-

Kalbfleisch: Schweiz

Wochenhit inklusive Salat oder Suppe

Linguini mit sautierten Crevetten an Knoblauch-Weisswein-Sauce

Meeresfriichte: Vietnam

Alle Preise in Fr., inkl. 8.1 % Mehrwertsteuer.

Gerne geben wir Thnen weitere Auskunft zur

Herkunft tierischer Produkte sowie zu mdglichen

Allergenen in unseren Speisen. Genuss im Zentrum.



